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OKUL ONCESI EGITIM
OKULA UYUM REHBERI



GIRIS

Okula baslarken cocuklar ve ailelerle birlikte 6gretmenler de kaygi ve
endise duyabilir. Sinifa girip cocukla etkilesim kurduklart ilk anlardan itibaren
bu endiseleri yavasca dagilir. Ancak cocuklarin ilk defa ailelerinden ayrilip
kuralli ve yapilandiriimis bir ortama girmeleri, bazi ailelerin ¢cocuklarindan
ayrilmaya tam anlamiyla hazir olmamalari nedeniyle sahip olduklari
kaygilarinin devam etmesine neden olabilir. Cocuklarin ve ailelerin etkin
katilim gosterecegi okula uyum haftasi ile bu kaygilar daha kisa slirede
ortadan kalkar ve cocugun okula uyum sureci daha kolay bir sekilde
gerceklesir. “Okul Oncesi Egitim Okula Uyum Rehberi” bir egitim-6gretim
yilini birlikte gecireceginiz, birbirinden farkli &zelliklere sahip cocuklari
ve aileleri tanimanizi saglarken sizlere sireg igerisinde kaynak olabilecek
bilgiler icermektedir.

Yeni egitim ogretim yilinda basarilar dileriz.




1. OKULA UYUM SURECI

Cocugun okul oncesi egitim kurumuna basladigi ilk glinlerde okula
uyum saglamakta zorlanmasi beklendik bir durumdur. Bazi ¢ocuklar okula
ilk basladiklari donemde uyum sorunu yasarken, bazilari dnce uyum sorunu
yasamayip bir stire sonra tepki verebilirler. Tim bunlar dogaldir ve genellikle
gecicidir.

Okula uyumu bireysel boyutta ele aldigimizda, cocugun gelisim ve
ogrenmesini destekleme, okula devamini ve okul basarisini artirma ve
yetiskinlikte basarili bir kariyere sahip olma sansini elde etme gibi katkilari
oldugu gorilmektedir. Okula uyum hizmetlerinin standart bir program
dahilinde verilmesi hem Ulke ¢apinda uygulama birligini hem de okula
uyum etkinliklerini planlayacak 6gretmen, yonetici vb. paydaslarin sireci
daha saglikl bir sekilde yiritmesine olanak saglamasi agisindan énemlidir.

Okula uyum haftasinda ydritilecek calismalarin - merkezinde
cocuk olmakla birlikte; aile ve okul, uyum strecinde cocuktan bagimsiz
dislintlemez. Okula uyumda ¢cocugun hazir olmasi, ailenin ve okulun hazir
olusuyla dogrudan iliskilidir. Bu nedenle okula uyuma yoénelik galismalar
planlanirken okul, aile ve cocuk birlikte ele alinmalidir.

Okula uyum surecinin etkili bir sekilde yuritilmesi, hedeflenen
amaclarin gerceklesebilmesi icin aile, 6gretmen ve okul yonetiminin is
birligi icerisinde olmalari ve belirlenen sorumluluklar yerine getirmeleri
beklenmektedir.




Uyum Surecinde
Aileden Beklenenler

Ailelere okula baslama slrecinde hem kendilerinde hem de cocuklarinda
gercgeklesebilecek kayginin normal oldugu belirtiimelidir. Gerceklestirilecek
ilk toplantida ailelerden beklenenler net bir bicimde aciklanmalidir. Ailelerin
uyum slrecinin etkili olmasina katki saglamak icin yerine getirmesi gereken
sorumluluklar su sekilde siralanabilir:

e Oncelikle cocugun zihninde okulla ilgili olumlu bir gériintii
olugsmasi gerekir. Okuldan soz ederken “Okulun cocuklar igin
dizenlenmis 6zel biryer oldugu, orada ¢ocuklarin hosuna gidecek
etkinliklerin yapildigi, oyunlar oynandigi, okulun yeni arkadaslar
edinecegdi hos bir yer oldugu” vurgulanmalidir.

e Aileler cocuklarina okulunuve 6gretmeninitanitmali, cocuklarinin
o6gretmenine glven duymasini saglayip ihtiya¢c duydugu her an
ogretmeninden yardim isteyebilecegini anlatmalidir.

e Aile cocuklarini okulda ne kadar zaman gecirecegi, gidis gelis
saatleri konularinda bilgilendirmelidir.

e Aileler; 6gretmen, okul ortami, sinif ortami vb. konularda
cocugun yaninda olumsuz soylemlerde bulunmamalidir.

® Cocugun herhangi bir uyum problemi yasamasi durumunda
sinifindaki diger cocuklarla karsilastirmamali, cocugun benligine
zarar verecek ifadelerden (Ornegin; “Aglarsan sana kotii cocuk

derler, seni okula almazlar.”, “Seni bebeklerin gittigi sinifa alirlar.”)
uzak durulmalidir.

e Aileler, uyum haftasi stirecinde 6gretmen ve okul yonetimi ile is
birligi icerisinde olmalidir.

o Aileler, 6gretmen tarafindan aciklanan program uygulama
cizelgesine uyum saglamalidir.



Uyum Surecinde
Ogretmenden Beklenenler

Uyum slrecinde basat rol okul 6ncesi 6gretmenlerine aittir. Cocuklarin yeni
bir ortama girdigi ve yeni girdigi bu ortama uyum saglamasinin vakit alacagi
g6z onlinde bulundurulmalidir. Her cocugun uyum slirecinde gosterecegi
tepkiler ve okula alisma stireleri birbirinden farkli olabilir. Bu durumun normal
oldugu unutulmamalidir. Cocuklarin ve ailelerin okula uyum sireclerinin
basarili bir bicimde tamamlanmasinda 6gretmenlerin sorumluluklan su
sekilde siralanabilir:

® “Okula Uyum Rehberi” okunmali ve stire¢ okula uyum gizelgesine
uygun olarak yurttilmelidir.

e Aileler ve okul yonetimi ile is birligi saglanmali, stirecteki rol ve
sorumluluklari konusunda bilgilendirme yapilmalidir.

e Sinif ortami egitim 6gretime hazirlanmalidir.

e 4 Eylul 2023 tarihinde gergeklestirilecek toplanti dncesinde
aileler ile iletisim kurulmali; toplantinin yeri, saati, icerigi
konularinda bilgilendirme yapilmalidir.

e Cocugun okula uyumunu hizlandiracak (okulun tanitilmasi,
sinif ici etkinliklerin ydrittlmesi, ailelerin evde yapabilecekleri
etkinlikler konusunda bilgilendirilmesi) calismalar yarttalmelidir.




Uyum Surecinde
Okul Yonetiminden Beklenenler

Uyum strecinde okul yoneticisinin slire¢c boyunca gerceklestirmesi gereken
pek cok sorumlulugu vardir. Okul yonetiminin sorumluluklar su sekilde
siralanabilir:

e Okulun egitim ortami uyum haftasina hazirlanmalidir.

e Ogretmenlerin uyum siirecini planlanmasi ve uygulanmasinda
ihtiyac duyduklar ortam ve materyaller saglanmalidir.

e Uyum Haftasi Cizelgesi'nin uygulama siireci takip edilmelidir.

e Okuldaki 6gretmen ve diger personel siregle ilgili
bilgilendirilmelidir.

e Ozel gereksinimli cocuk ya da 6gretmenlere yénelik ihtiyaclari
onceden belirleyerek okulu uygun hale getirecek calismalari
yUrttmelidir.




2. UYUM SURECINDE KACINILMASI
GEREKEN DAVRANISLAR

Uyum haftasinda yapilan bazi hatali davranis ve uygulamalar uyum sirecini
zorlastirmaktadir. Bu davraniglar su sekilde 6zetlenebilir:

e Cocugun ayrilmakta zorlandigi bir yetiskin tarafindan okula
getirilmesi,

e Okulda vedalagsma strecinin ¢cok uzun veya cok kisa tutulmasi,
* Ailenin belirlenen program disinda ¢cocukla birlikte sinifa girmesi,
e Cocugun ogretmen ve okul ile korkutulmasi,

e Velinin gocuga “Okulda sikildin mi? Okulda korktun mu?” gibi
olumsuz ifadeler kullanarak sorular sormasi,

e Cocugun okula alismasi ile ilgili kaygilarinin aile tarafindan ¢ok
fazla dile getirilmesi,

e Cocugun okulda gecirecegdi saatler icin aile bireylerinin cocugun
yaninda planlamalar yapmasi (“Sen okula gittiginde biz de
kardesini parka gotirecegiz.” vb.),

e Aile bireylerinin cocugun okula gitmesi ile ilgili tutarsiz
davraniglar sergilemesi.

Cocugun okula uyum saglayabilmesi icin bu davranis ve
soylemlerden kaginmanin gerektigi aileler ile yapilan toplantida
ozellikle vurgulanmalidir.



3. UYUM HAFTASI UYGULAMA CIZELGESI
VE UYGULAMANIN ACIKLANMASI
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1. Gun;

Toplanti dncesinde egitim ortami Okul Oncesi Egitim Programi'nda yer verilen
ogrenme merkezlerine uygun olarak diizenlenmelidir. Sunumun yapilacagi
salon veya sinif hazirlanmali, gerekli teknolojik donanim saglanmalidir.
Aileler toplantinin glinti/zamani/icerigi hakkinda bilgilendirilmelidir (Tdm
ailelerin katilim gostermesi 6nemlidir). Sunum yuz ylize gerceklestirilmelidir.
Surecte okul rehber 6gretmeni ve okul yonetimi de sinif 6gretmenine gerekli
destegi sunmalidir. Sunumun gerceklestirilecegi saat okulun ikili egitim veya
normal egitim olmasi durumuna gore okul idaresi ve 6gretmen tarafindan
belirlenmelidir. Sunuma baslamadan once aileler ile tanisma etkinlikleri
gerceklestirilebilir (Ornek etkinlikler icin bkz.; Uyum Haftasi Etkinlik Ornekleri
8 ve 9 numarali etkinlikler).

2. Gun;

Uyum haftasinin 2. gtnd okulun bélimleri (siniflar, rehberlik servisi,
kitlphane, cocuklarin kullanacaklari tuvalet ve lavabo, okulun bahgesi
vb.) ile sinifta yer alan 6grenme merkezleri 6gretmen tarafindan aile ve
cocuklara tanitilir. Tim ailelerin ¢ocuklariyla birlikte katilim gostermesi aile-
cocuk-6gretmen etkilesiminin saglanmasi acisindan 6nemlidir. Strecin etkili
bir bicimde yurttilebilmesi icin ailelerin iki gruba ayrilmalari ve farkli zaman
dilimlerinde okula gelmeleri dnerilmektedir. Gruplarin okula gelecedi saatler
6gretmen tarafindan ailelere bildirilmelidir.

3. Gun:

Tanima, tanisma, sinif/okul ortaminin tanitilmasi, sinif kurallan temal
etkinliklerin ylritilmesi planlanmaktadir. Etkinliklerde siniftaki cocuklarin iki
gruba ayrilmasi ve farkli zaman dilimlerinde okula gelmeleri dnerilmektedir.
Her bir grup igin stire bir bucuk-iki saat olarak planlanmistir. Sirecte
yapilacak etkinliklerin 6gretmen tarafindan cocuklarin gelisim &zelliklerine
gore hazirlanmasi beklenmektedir. Kilavuzda yer alan 6rnek etkinliklerden
de faydalanilabilir.
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4. Gun;

Tanima, tanisma, sinif/fokul ortaminin tanitilmasi, sinif kurallari temali”
etkinliklerin  ydratilmesi  planlanmaktadir.  Etkinlikler buydk grup ile
yuratilebilir. Stre iki bucuk saat olarak planlanmistir. Stregte yapilacak
etkinliklerin  6gretmen tarafindan cocuklarin gelisim 6zelliklerine gore
hazirlanmasi beklenmektedir. Kilavuzda yer alan 6rnek etkinliklerden de
faydalanilabilir.

5. Gun:

Tanima, tanisma, sinif/okul ortaminin tanitilmasi, sinif kurallarn temal
etkinliklerin yarGtilmesi  planlanmaktadir.  Etkinlikler buydk grup ile
yurGtllebilir. Stire Ug saat olarak planlanmistir. Stirecte yapilacak etkinliklerin
ogretmen tarafindan c¢ocuklarin gelisim ozelliklerine goére hazirlanmasi
beklenmektedir. Kilavuzda yer alan 6rnek etkinliklerden de faydalanilabilir.




4. UYUM HAFTASI ETKINLIK ORNEKLERI

Uyum haftasi icin cocuklarla birlikte uygulanabilecek etkinlik ornekleri
hazirlanmistir. Uyum haftasi etkinlikleri yapilirken dikkat edilmesi gereken
noktalar su sekildedir:

* Uyum haftasi etkinlikleri icin nceden planlama ve hazirlik yapilmalidir.

e Cocuklarin ilgi ve ihtiyaclari g6z 6ninde bulundurularak tim ¢ocuklari
kapsayacak planlamalar yapilmalidir.

e Etkinliklerin stresi okulun ve g¢evrenin sartlarina goére diizenlenmelidir.
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ETKINLIK 1: SINIFIMI KESFEDIYORUM

KAZANIM VE GOSTERGELER

Bilissel Gelisim

Kazanim 10: Mekédnda konumla ilgili yonergeleri uygular. (Mekédnda konum alir.)

Dil Gelisimi

Kazanim 10: Gorsel materyalleri okur. (Gorsel materyalleri inceler.)

Kazanim 10: Gorsel materyalleri okur. (Gorsel materyallerle ilgili sorulara cevap verir. )

MATERYALLER: Ogrenme merkezlerini simgeleyen gérseller, cocuk sayisi kadar A4
kagit, boya kalemleri.

OGRENME SURECI

e Sinifta bulunan 6grenme merkezleri tanitilir, isimleri sdylenir ve kullanim
amaglari agiklanir.

e Ogrenme merkezlerinde bulunan materyalleri incelemeleri icin cocuklara firsat
taninir. Cocuklara miuzik calmaya basladiginda sinifin diledikleri bdlimiinde
dans edebilecekleri, mizik durdugunda ise sdylenen 6grenme merkezine (blok,
dramatik oyun, sanat, kitap, fen, mizik merkezi vb.) gegmeleri gerektigi belirtilir.

® Muzik acilir ve oyun baslatili. Oyun, cocuklarin 6grenme merkezlerinin her
birine li¢-dort defa yonlendirilmesinin ardindan sona erer.

e Muzikli oyunun ardindan siniftaki 6grenme merkezlerini simgeleyen gérseller
cocuklara gosterilir ve ait olduklar 6grenme merkezini tahmin etmeleri istenir.

e Gorsellerin ait oldugu merkezler cocuklar tarafindan belirlendikten sonra
sirayla tim 6grenme merkezleri dolasilir. Gorseller ait oldugu merkeze cocuklar
tarafindan asilir/yapistirihir.

e Masalara gecilir. Her cocuga A4 kagidi ve boya kalemleri dagitilir. Sinifin
resmini yapmalari istenir. Boyalar kullanirken dikkat edilmesi gerekenler ¢ocuklara
hatirlatilir (dogru tutus sekli, boyalarin ucunun kirllmamasi igin fazla bastirilmamasi
gerektigi vb.).

* Yapilan ¢alismalar panoda sergilenir.

DEGERLENDIRME:

* Buglin neler yaptik?

e Sinifimizdaki 6grenme merkezlerinin isimleri nelerdir?

* Bu merkezdeki materyallerle neler yapabiliriz?

® En ¢cok hangi 6grenme merkezinde eglendin? Neden?

e Sence sinifimizda baska hangi 6grenme merkezleri olabilir?



ETKINLIK 2: MERHABA ARKADASIM,
MERHABA CICEK

KAZANIM VE GOSTERGELER
Bilissel Gelisim

Kazanim 1: Nesne/durum/olaya dikkatini verir. (Dikkat edilmesi gereken nesne/
durum/olaya odaklanir.)

Dil Gelisimi

Kazanim 5: Dili iletisim amaciyla kullanir. (Sohbete katilir. )
Sosyal Duygusal Gelisim

Kazanim 1: Kendisine ait 6zellikleri tanitir. (Adini/soyadini soyler.)

MATERYALLER: Cocuklarin resimlerinin yer aldigi yaka kartlar, kapakl bir kutu,

her cocuk icin saksi, toprak ve tohum bombasi, su.

OGRENME SURECI:

® Sandalyeler daire seklinde dizilir. Cocuklar sandalyeye oturur. Cocuklarin
resimlerinden hazirlanmis isim kartliklari kapagi kapali bir kutu icinde ortaya
koyulur.

e Kutunun icinde ne olabilecegi hakkinda beyin firtinasi yapilir.

® Kutunun kapaginin acilmadigi catismasi ile ¢ocuklara cesitli yonergeler verilir.
“Kapak neden acilmiyor olabilir? Herkes “Agil susam, acil” desin. Herkes adini
soylesin. Soyadini soylesin.” vb. érneklerle ¢cocuklarin dikkati materyale cekilir.

e Herkesin adini soyledigi gozlemlendikten sonra kutu agilir. Kutunun iginden
cikan isim ve resim kartliklari cocuklara aciklanir.

e Cocuklar sirayla gelir kutunun iginden aldigi resimli yaka kartinin sahibini bulur
ve karti sahibine goturdr.

® Cocuk karti arkadasina verirken tanismasina rehberlik edilir. Bltin cocuklar

yaka kartlarini aldiktan sonra ¢ocuklar sandalyesinde otururken “Bu mahalleye
yeni tasindim. Hig kimseyi tanimiyorum. Gidip komsularimla tanisayim.” denir ve
sirayla her cocuga gidip evinin kapisi ¢alinir.

* Her ¢ocuk igin viicudunda farkli bir zil bulunur (burnu, sagi, dizi vb.). Kapi agma
taklidi yapan her cocuga “Merhaba, benim adim...” denerek el uzatilir.

* Cocugun tokalasip adini, soyadini sdylemesi saglanir. “Memnun oldum.”,
“Tesekkur ederim.” gibi nezaket kelimeleri vurgulanarak séylenir.

® Her cocuk adini séyleyince “Mahalleye yeni tasindim ve evimin 6niindeki bos
alana, bahceye ne yapacagima karar veremiyorum. Sence ne yapmaliyim?” diye
sorularak cocugun oneri Uretmesi saglanir.
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® Cocuklar cicek bahgesi onerisinde bulunmazlarsa gecis icin komsu roliinde
“Ben de cicek bahgesi dnerimi ekleyeyim.” denir.
e Her cocuk ile tanigildiktan ve fikirleri alindiktan sonra hayali kura ¢ekilir.

e Kuradan cicek bahcesi 6nerisi ¢cikar. Cocuklara minik saksilar, tohum bombalari
ve toprak dagitilir. Malzemelerin adlari ve kullanim amaclari, kokulari, sekilleri
hakkinda sohbet edildikten sonra tohum ekimi saglanur.

e Cocuklarin isimleri saksilara yazilir. Herkesin cicegini kendi sulayacagi sdylenerek
sorumluluk almalarinin 6nemi hakkinda sohbet edilir.

DEGERLENDIRME

* Herkesin neden bir ismi olabilir?

® ismini kim vermis?

e Sinifimiza bir isim versek bu ne olurdu?

® Cicek ekmek icin ne gerekir?

* Bir cicegin buyumesi icin neler gerekir?

e Sorumluluk ne olabilir?

e Ciceklerimizin sorumlulugunu almazsak ne olur?

e Tesekklr etmezsek karsimizdaki ne hissedebilir?

e Sizce bagka hangi durumlarda tesekkir etmemiz gerekir?



ETKINLIK 3: YOLUNU SASIRAN KUKLA

KAZANIM VE GOSTERGELER
Bilissel Gelisim

Kazanim 2. Nesne/durum/olayla ilgili tahminde bulunur. (Gostergeleri: Nesne/
durum/olayla ilgili tahminini soyler.)

Kazanim 10. Mekanda konumla ilgili yonergeleri uygular. (Gostergeleri: Nesnenin
mekandaki konumunu séyler.)

MATERYALLER: El Kuklasi.

OGRENME SURECI:

e Ogretmen cocuklara elindeki kuklayi géstererek “Kuklamizin birsorunu var. Arkadasi
ile birlikte sinifimiza geliyormus. Ancak arkadasi yolu sasirmis ve goérdiginiz gibi
burada yok. Bizden yardim istiyor. Birlikte arkadasini arayip ona yardimci olalim.”

der.
e Cocuklara rehberlik edilerek okulun tiim boélimlerinde kukla aranir.

e Etkinlik dncesinde bilgilendirilen bolim sorumlusuna, érnegin asciya, elindeki
kuklayr gostererek “Yolunu sasiran kuklayi ariyoruz. Gérdiin mi?” diye sorar. Asci ok
fazla isi oldugu icin kuklayi gérmedigini sdyler ve kendi ¢alisma alanini, gérevlerini
anlatir.

e Ogretmen kuklayr aramaya devam etmek gerektigini sdyler ve cocuklar diger
birimlere gotirdr.

e Tiim birimlere gidildikten sonra sinifa geri doniiliir. Ogretmen kuklayla cocuklari
biraz daha konusturarak cocuklara yolunu sasiran kuklanin siniflarinda bir yerde
olabilecegini sdyler ve hep birlikte siniftaki kuklayi bulurlar.

DEGERLENDIRME:

® Cocuklar kuklayla bulusunca neler gorduklerini anlatirlar. Kuklaya “Mutfakta neler
vardi?”, “Mudir ne is yapar?” gibi sorular sordurularak cocuklarin gézlemlerini
anlatmalari saglanir.
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ETKINLIK 4: SINIF KURALLARIMIZ

KAZANIM VE GOSTERGELER
Bilissel Gelisim

Kazanim 1. Nesne/durum/olaya dikkatini verir. (Gosterge: Dikkat edilmesi gereken
nesne/durum/olay ile ilgili agiklamalara odaklanir.)

Kazanim 2. Nesne/durum/ olayla ilgili tahminde bulunur. (Gésterge: Nesne/durum/
olayla ilgili tahminini aciklar.)

MATERYALLER: Kukla.

OGRENME SURECI:

® Ogretmen, cocuklarla birlikte yarim halka seklinde oturur ve cocuklara sinif
kurallanyla ilgili hazirlanmis ya da kendisinin olusturdugu bir kitapgigr okur.

e Sinifta kurallarin neden olmasi gerektigini agiklar (birbirimize saygili olmak, daha
keyifli zaman gegirmek gibi.).

e Ardindan 6gretmen ¢ocuklara elindeki kuklayi gosterir ve “Cocuklar bu kuklanin
adi ........ ve bugin bize sinif kurallarimizi belirlememizde yardimci olacak.” der.

e Ogretmen, sinifinda olmasini istedigi kurallari cocuklarla konusarak belirler.

e Ardindan bunlar gorsel olarak (hem fotograf hem yazi) hazirlar ve tim sinif,
kurallarin altina imzasini atar.

DEGERLENDIRME:

 Buglin sinifimizda hangi kurallar belirledik?
e Kurallari neden koyduk?



ETKINLIK 5: BiziM OYKUMUZ

KAZANIM VE GOSTERGELER
Bilissel Gelisim

Kazanim 1. Nesne/durum/olaya dikkatini verir. (Gosterge: Dikkat edilmesi gereken

nesne/durum/ olaya odaklanir.)

Kazanim 10. Mekanda konumla ilgili yonergeleri uygular. (Gésterge: Mekanda
konum alir.)

Dil Gelisimi

Kazanim 7. Dinlediklerinin/izlediklerinin anlamini kavrar. (Gosterge: Sozel yonergeleri
yerine getirir.)

Motor Gelisim

Kazanim 5. Muzik ve ritim esliginde hareket eder. (Gosterge: Bedenini, nesneleri ve
vurmali galgilar kullanarak ritim ¢alismasi yapar.)

MATERYALLER: Miizik aletleri.

OGRENME SURECI:

e Ogretmen siniftaki cocuklarin hepsinin isimlerinin gegtigi bir dykii hazirlar.

e Cocuklar yere cember olusturarak otururlar. Ogretmen, her cocuktan ykii icinde
ismini ne zaman duyarsa ayaga kalkip ¢ember etrafinda bir kez dénmesini ve
digerlerine selam verip egilerek yerine oturmasini ister.

* Eger 6gretmen oykd icinde “herkes” ya da “tlim ¢ocuklar” derse ¢ocuklarin hepsi
kalkip gemberi bozmadan bir tur dontip selam vererek yerlerine otururlar.

e Ornegin “Sinif, yeni baslayacak cocuklari karsilamak icin hazirdi. Tiim ¢ocuklar cok
heyecanliydi. Ogretmen Utku ve Hatice’den yan siniftan birer dosya alip gelmelerini
istedi. Bu sirada sinifa yeni giren Arda ile karsilastilar. Dolabina cantalarini koyan
Zafer ve Naz, blok késesine dogru yoneldiler. O sirada 6gretmen herkesi yanina
cagirmistr.”

e Tum ¢ocuklarin ismi tamamlandiktan sonra ayni oyun ¢ember etrafinda dénmek
yerine cocuklara oturduklari yerde birer mizik aleti dagitilip,gocuklarin  ismi
okundugunda bu aleti ¢calmasi seklinde stirdurilebilir.

DEGERLENDIRME:

* ismi sdylendiginde fark etmeyen arkadasimiz oldu mu? Kimler isminin séylendigini
duymadi?
* [sminiz dykiide gecince ne yaptiniz?
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ETKINLIK 6: HAYALIMDEKI OKUL

KAZANIM VE GOSTERGELER

Sosyal ve Duygusal Gelisim

Kazanim 3. Kendini yaratici yollarla ifade eder. (Gosterge: Duygu, distince ve
hayallerini 6zgiin yollarla ifade eder.)

Motor Gelisim

Kazanim 4. Kiglk kas kullanimi gerektiren hareketleri yapar. (Gosterge: Degisik

malzemeler kullanarak resim yapar.)

Oz Bakim Becerileri

Kazanim 1. Bedeniyle ilgili temizlik kurallarini uygular. (Gosterge: Sacini tarar, disini
fircalar, elini, ylzinG yikar, tuvalet gereksinimine yonelik isleri yapar.)

OGRENME SURECI

e Cocuklar masalarina gecerler. Ogretmen “Biliyor musunuz, ben simdiye kadar
gittigim okullara baglamadan 6nce oradaki okulun nasil oldugunu hayal ederdim.
Okula baslamadan once okulun nasil bir yer oldugunu hayal ediyor musunuz? “Bu
hayalinizdeki okulu ¢izmenizi istiyorum.” der.

® Cocuklar istedikleri boyalar ve artik materyallerle hayallerindeki okulu cizerler.
e Ardindan 6gretmen ¢ocuklarin gizimlerinin dykuilerini resim k&agidinin arkasina yazar.
e Etkinligini bitiren cocuklar esyalarini yerlerine koyarlar ve ellerini yikarlar.

DEGERLENDIRME:

e Hayalinizdeki okulda en ¢ok nelerin olmasini istediniz?
e Sizin cizdiginiz okullarda neler vardi?
e Okul dendiginde akliniza gelen ilk sey nedir?



ETKINLiK 7: BENIM OKULUM

KAZANIM VE GOSTERGELER
Bilissel Gelisim

Kazanim 2.Nesne/durum/olayla ilgili tahminde bulunur. (Gostergeleri: Gercek
durumu inceler. Tahmini ile gercek durum arasindaki farklari agiklar.)

Dil Gelisimi

Kazanim 5. Dili iletisim amaciyla kullanir. (Gostergeleri: Sohbete katilir. Konusmak
icin sirasini bekler. Duygu, duslince ve hayallerini soyler. Duygu ve duslincelerinin

nedenlerini soyler.)
Sosyal ve Duygusal Gelisim

Kazanim 3. Kendini yaratici yollarla ifade eder. (Gésterge: Duygu, dislince ve
hayallerini 6zgtin yollarla aciklar.)

OGRENME SURECI:

* Cocuklar sandalyelerine otururlar. Ogretmen, cocuklara “Cocuklar tam ... glindir
okulda birlikteyiz. Simdi sizden okulunuzu ¢izmenizi istiyorum.” der.

* Cocuklar kendi sectikleri materyallerle ¢izim yaparlar.

e Okulun ilk gtinlerinde cizdikleri “Hayalimdeki Okul” resimlerini dosyalarindan
cikarirlar ve hayallerindeki okulla kendi okullari arasindaki benzerlikleri ve farkliliklari
arkadaslarina anlatirlar.

* Tum ¢ocuklar dlstincelerini anlattiktan sonra masalarindaki esyalarini toplarlar ve
ellerini yikarlar.

DEGERLENDIRME:

e Hayal ettiginiz okulla bizim okulumuz arasinda farklar var mi? Neler farkli? Kimin
cizdigi iki resim arasinda en fazla farkllk var?
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ETKiNLIK 8

e Adimiz, adimizin anlami, kag kisilik bir ailemiz var, meslekleri, yaslari belli basl
olumlu 6zellikleri gibi konularda konusulur.

* Bir konusma nesnesi (top, kukla vb.) belirleyin. Her katiimcinin adini séyleyecegini
ve kendisine neden bu adin kondugunu anlatacagini agiklayin. “Size neden ..........
adini vermigler?” Kendinizle baglayin (Benim adim ...... , bana bu ismi babam .......
nedeniyle vermis vb.) ve “konusma nesnesi”ni bir anne yada babaya verin. Anne
babalardan konugmalari bittikten sonra “konusma nesnesi”ni henliz tanimadiklari
birine vermelerini isteyin.

* Herkes bu sekilde kendini tanittiktan sonra, gruptan bu kez, kendileri ve aileleri
hakkinda bir seyler sdylemelerini isteyin (Ornegin; cocuklarinin adlari ve yaslar).
Once siz kendi aileniz hakkinda bir seyler anlatin. Ornegin; (....... ) Universitesinden
mezunum, (....) yildir bu meslegi yapmaktayim vb. Sonra katilimcilara séz verip
“konusma nesnesi”ni, bugline kadar karsilasmamis olduklari birine gegirmelerini
isteyin.

ETKINLIK 9

e Ogretmen ailelere “Hos geldiniz.” diyerek onlari gember olusturmaya davet eder.
Hangi cocugun ailesi olduklarini belirterek kisaca kendilerini tanitmalarini soyler.

e Etkinlik sliresince kendilerini cocuklarinin yerine koymalari soylenir. Bir tanisma
oyunu ile etkinlige baslanacagi belirtilir. Katilimcilarin sirayla, dnce isimlerini sonra
isimlerinin bas harfi ile baslayan bir 6zelligini sdylemeleri beklenir. Ornegin: “Benim
adim Ozlem, &ykii okumay seviyorum.”

e Tim katihmcilar ismini ve kendini tanimlayan bir 6zelligini soyleyince etkinlik
sonlandirilir.



ETKINLIK 10: FOTOGRAF DUVARI

KAZANIM VE GOSTERGELER
Dil Gelisimi

Kazanim 5: Diliiletisim amaciyla kullanir. (Gostergeleri:Konusmayi baslatir. Konusmayi
strdurdr. Duygu, distince ve hayallerini soyler.)

Sosyal ve Duygusal Gelisim

Kazanim 2: Ailesiyle ilgili 6zellikleri tanitir. (Gostergeleri: Anne/babasinin adini,
soyadini, meslegini vb. sdyler. Anne/babasinin sag rengi, boyu, gbz rengi gibi fiziksel
ozelliklerini soyler.)

Kazanim 3: Kendini yaratici yollarla ifade eder. (Gostergeleri: Duygu, dislince ve
hayallerini 6zgiin yollarla ifade eder. Ozglin 6zellikler tagiyan Grinler olusturur.)

Kazanim 15: Kendine gtivenir. (Gostergeleri: Grup 6niinde kendini ifade eder.)

MATERYALLER: Cocuklarin aile bireylerinden biriyle cekilmis fotograflari, fotograf
asmak icin gerekli materyaller, A5 boy beyaz kagitlar, cesitli boyalar.

OGRENME SURECI

e Etkinlik gliniinden once cocugun aile bireylerinden herhangi biriyle ¢ekilmis bir
adet fotografinin okula génderilmesi istenir.

e Cocuklar sinif girisinde karsilanir. Giine baglama zamaninda cocuklarla aileleri
hakkinda sohbet edilir.

e Sohbet sonrasinda ¢ocuklarin getirdikleri fotograflari anlatmalari icin firsat verilir.

e Cocuklarin fotografta kimlerin yer aldigi, fotografin nerede c¢ekildigi, ne zaman
cekildigi, o gun neler hissedildigi vb. anlatimlara yer vermeleri icin yonlendirmeler

yapilr.
e Cocuklarin sinifa aidiyet gelistirmesi amaciyla getirilen fotograflar sinif icerisinde
cocuklarin gérebilecegi uygun bir duvara asilir.

e Cocuklara bu duvarda yer alan fotograflar disinda akillarina gelen, onlari iyi
hissettiren anilarini distinmeleri istenir. Daha sonra bu anilari resmetmeleri icin
gerekli boya, kalem, kagit gibi materyalleri alarak calismalar beklenir.

e Olusan Urinler ayni duvara eklenir. Gondlli olan ¢ocuklarin resimlerini anlatmasi
icin firsat verilir.

DEGERLENDIRME

e Fotograf duvarimiza neler astik?

* Getirdiginiz fotografta kimi tanittiniz? Yaptiginiz resimde kimler vardi?
¢ Arkadaslariniza fotografinizi/resminizi tanitirken neler hissettiniz?

e Evinizde fotograflar sergiliyor musunuz?

e Evinizde hangi fotograflari asiyorsunuz?
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ETKINLIK 11: BENIM OZELLIKLERIM

KAZANIM VE GOSTERGELER
Bilissel Gelisim
Kazanim 1: Nesne/durum/olaya dikkatini verir.(Gostergeleri: Dikkat edilmesi gereken

nesne/durum/olaya odaklanir.)

Motor Gelisim

Kazanim 5: Muzik ve ritim esliginde hareket eder.(Gostergeleri: Basit dans adimlarini
yapar.Muzik ve ritim esliginde dans eder.)

Sosyal ve Duygusal Gelisim

Kazanim 1: Kendisine ait ozellikleri tanitir.(Gostergeleri:Fiziksel 6zelliklerini soyler.
Duyussal ozelliklerini soyler.)

MATERYALLER: Mizik calar
OGRENME SURECI

e Cocuklar 6grenme merkezlerinde calismalarini tamamladiktan sonra oyun etkinligi
icin uygun bir alanda toplanilir.

e Siniftaki her bir bireyin kendine ait bireysel 6zelliklerinin oldugu gibi birbirimize
benzeyen veya birbirimizden farkli 6zelliklerimizin de olabilecegi sdylenir. Siniftaki
cocuklarin birbirleriyle hangi 6zelliklerinin benzer veya farkli oldugunu fark etmeleri
icin bir oyun 6nerisi sunulur.

e Cocuklara hareketli bir mizik acilacagi, bu mizik sirasinda ritme uygun figurlerle
dans edilecegi, mizik durdugundaysa verilen yonergeye uygun hareketlerin
yapilacagi belirtilir.

® Yonergeler ‘sari sacli olanlar elini kaldirsin, digerleri donsun’, ‘bir kardesi olanlar
duvara dokunsun, digerleri donsun’, ‘elma sevenler ziplasin, digerleri donsun’,
‘okula yuriyerek gelenler kahkaha atsin, digerleri donsun’ gibi sinifin dzelliklerine
gore cesitlendirilir.

® Oyun sonunda ¢ocuklarin hangi arkadaslariyla benzer ve farkli 6zellikleri oldugu
hakkinda sohbet edilir.

® Oyunda verilen yonergelerde her cocugun en az bir 6zelliginden bahsedilmis
olmasina dikkat edilmelidir.

DEGERLENDIRME

* Oynadigimiz oyunda neler yaptik? Miizik durdugunda hangi hareketleri yaptik?
® Hangi ozelliklerimizle benzerlikler gosteriyorduk?
* Muzikle dans ederken neler hissettiniz?

* Oyunun muzikle dans etme kismi mi durup 6zelliklerimize gore hareket yaptigimiz
kismi mi ilginizi ¢ekti? Neden?

® Sana en ¢ok benzerlik gosteren kimler var?



ETKINLIK 12: BEN BURADAYIM

KAZANIM VE GOSTERGELER

Motor Gelisim

Kazanim 4: Kiglk kas kullanimi gerektiren hareketleri yapar.(Gostergeleri: Nesneleri
yeni sekiller olusturacak bicimde bir araya getirir. Malzemelere elleriyle sekil verir.
Malzemelere arac kullanarak sekil verir.)

Sosyal ve Duygusal Gelisim

Kazanim 3: Kendini yaratici yollarla ifade eder. (Gostergeleri: Duygu, dislince ve
hayallerini 6zgiin yollarla ifade eder. Ozgun 6zellikler tasiyan Griinler olusturur.)

MATERYALLER: Kil, oyun hamuru vb. malzemeler.

OGRENME SURECI

e Cocuklar sinifa girerken karsilanir. Gline baslama zamaninda sohbet edildikten
sonra o gun kimlerin geldigini/gelmedigini not almak icin yoklama yapilr.

e Daha sonra okula o gin kimlerin geldigini isim okumak disinda nasil
ogrenebilecegdimiz sorulur ve cocuklarin yanitlari not alinir.

e Ogretmen kendisinin de bir énerisinin oldugunu sdyler. Her cocugun kendisini
temsil eden minik bir heykel yapmasini ve okula geldiginde o heykeli ‘Ben Buradayim!’
alanina yerlestirmesini, boylelikle yer degistirmeyen heykellerin sahiplerinin o giin
gelmedigini goreceklerini belirtir.

¢ Ardindan sanat merkezine kil, oyun hamuru gibi malzemeler ve Grtine sekil vermeye
yaracak materyaller yerlestirilir. Cocuklarin kendilerini temsil edecek Urinlerle
calismasi igin firsat verilir. Calismalar kurumaya birakilir.

e Uriinlerin bozulmadan muhafaza edilecegi bir alan ve ‘Ben Buradayim!’ alani
olusturulur. Okula gelen ¢ocuklar tim heykellerin oldugu alandan kendine ait olani
alir ve ‘Ben Buradayim!” alanina heykelini yerlestirir.

® Cocuklarin daha 6nce sunduklar neriler ile yoklama sireci araliklarla degistirilir.

DEGERLENDIRME

* Yoklama yapmak icin hangi yontemi kullandim?
* Minik heykellerle nasil bir uygulama yapacagiz?
* Heykelleri yaparken nelere dikkat ettiniz?

e Heykelinizi olustururken neler hissettiniz?

® Cevrenizde nerelerde heykel goriyorsunuz?
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